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2022 年度 第 42 回鹿児島県短水路水泳記録会 

兼第 45 回全国 JOC ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季大会鹿児島県予選会 

二次要項（監督会議）資料 
 

監督者会議を行いませんので、参加者への周知徹底をお願い申し上げます。 

 

１ 開催日時  令和 4 年 10 月 30 日（日）競技開始 9 時 50 分 

 

２ 開催場所  鴨池公園水泳プール   

メイン（M）プール：25m×8 レーン（水深 2.0ｍ） 

サブ（S）プール：25m×8 レーン（水深 1.6ｍ） 

 

３ 競技について 

（１） 競技は令和 4 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により行う。 

（２） 競技はすべてタイムレース決勝とし，8 レーンで行う。 

（３） スタートと退水について 

① スタートは 1 回とし，やり直しは行わない。なお背泳ぎとリレー以外は全てオーバーザトッ 

プ方式を採用する。次の組のスタート完了まで水中で待機し，スタート直後速やかに両サイド 

（0 レーン・9 レーン）より横退水すること。 

② スターティングブロックの調整は前泳者がスタート（入水）してから行うこと。 

③ バックストロークレッジ（背泳ぎ用スタート補助装置）の水中への投入は競技役員が行う。 

調整は選手各自で行うこと。 

（４） レース用水着の取り扱いは日本水泳連盟の 2019 年 4 月 1 日実施の規定（FINA のマーク付き） 

にて行う。FINA のマークの付いていない水着での出場は認めない。 

（５） 競技進行はタイムスケジュール通りに行う。ただし，競技開始予定時間から 10 分越えて変動 

が生じた場合には通告にて連絡を行う。 

（６） 選手の招集について 

① 競技の進行状況に注意し，招集時間（競技 10 分前まで）に遅れないようにしてください。 

② 必ず不繊維マスクを着用し，首から AD カードをかけ，ユニフォーム等を入れる袋（ビニー 

ル袋など）を準備すること。マスクは競技直前まで着用し，競技終了ご，できるだけ早く着用す 

ること。 

③ 新型コロナウイルス感染拡大防止の観点からラウンジや招集所が密にならないように選手間 

の距離を１m～２m 空けて待機すること。 

（７） 選手紹介はアリーナに入場後，前組の競技中に行う。ただし，50m 種目は競技進行上行わない。 

（８） リレーオーダー用紙提出については以下の通りとする。 

種       目 提 出 時 刻 提 出 場 所 

男女フリーリレー 午前 8 時 50 分まで 1 階 RD 

男女メドレーリレー 競技予定時刻 1 時間前まで 同 上 

RD…リゾリューションデスク 

（９） 棄権届・プログラム訂正届の提出について 

   ① 競技開始前の棄権については午前 8 時 50 分までに１階 RD に提出すること。 

② 競技開始後の棄権についてはレース開始 30 分前までに 1 階 RD に提出すること。 
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（10） ゴールタッチは，タッチ板の有効面に正確にゴールタッチすること。 

（11） リレー引継ぎの判定は PT8000 により判定を行う。「－0.03 秒」までを許容範囲とする。 

（12） 競技結果の速報掲示は，50ｍプール更衣室入口付近に掲示する。なお全ての競技結果は大会終 

了後に鹿児島県水泳連盟ホームページに掲載を行う。 

 

４ プール使用について 

◇メイン（M）プール ・ サブ（S）プールの使用時間 

開 門 M ﾌﾟｰﾙ使用開始 公式スタート M ﾌﾟｰﾙ使用終了 S ﾌﾟｰﾙ使用時間 

7 時 30 分 

 

8 時 00 分～ 

 

9 時 00 分～ 

9 時 20 分 
9 時 30 分 

8 時 00 分～ 

全競技終了後 20 分間 

（１） 入水する際は，スタート台左側より足から静かに入水すること。 

（２） M プール・S プールともにパドルと牽引用チューブの使用を禁止する。 

（３） レーンロープに乗ったり，引いたりしないこと。 

（４） M プール・S プールともに事故防止のため係員を配置する。係員の指示には必ず従うこと。 

（５） S プールでの飛び込みを禁止する。 

◇朝ウォーミングアップ時における M プールの男女レーン振分け 

 
レーン 8：00～9：00（60 分） 9：00～9：20（20 分） 9：20～9：30（10 分） 

男子 

専用 

0 ペースレーン（1500m・400m 選手のみ） 

1～4 ウォーミングアップ 公式スタート用 スタートダッシュ用 

女子 

専用 

5～8 ウォーミングアップ 公式スタート用 スタートダッシュ用 

9 ペースレーン（800m・400m 選手のみ） 

 

◇競技中における S プールのレーン振分け 

電光掲示板より 5 レーン分 ウォーミングアップ専用 

M プールより 3 レーン分 ダウン専用 

注）S プールは終日男女専用レーンを設けない。 

 

５ プログラムについて 

各参加チームに 1 冊ずつプログラムを配布する。販売は 1 部 500 円で 1 階 RD にて行う。 

 

６ 会場利用について 

（１） 館内への入館・退館およびプールサイドへの入場について 

① 大会は新型コロナウイルス感染防止のため，無観客で開催する。入館は選手の他，チーム指導

者（教員，コーチ，学校公認の外部指導者・トレーナー），高校・大学のマネージャーを許可す

る。 

② 7 時 30 分までにソーシャルディスタンスを保ちマスク着用の上，チームごとに集まり，代表 

者が健康チェックシート兼入館一覧表を提出し，受付を行うこと。 

③ 館内への入館は 1 階正面入口のみとする。手指消毒の上，体温検知サーモカメラの前を一列に

なって通行すること。通行の際は，チームで準備した注）AD カードを首からかけてください。  

注）AD カードは名刺サイズ。これを入れる首掛け式ホルダーは各チームで準備 
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④ 選手・指導者・マネージャー等の退館は飛込プール横の階段を利用する。こちらからは入館し

ないこと。なお，国道側の入口は締め切りとする。 

⑤ 入館前や入館後プール・スタンド席・控え場所では密集・密接を避け，感染予防に留意するこ

と。また，練習・競技以外はマスク着用を心がけること。 

⑥ 選手のアリーナおよび招集所への動線はコロナウイルス感染防止対策のため一方通行とする。

事前に必ず、別紙の「会場内選手動線図」を確認すること。なお、アリーナ内および更衣室では

選手は裸足での移動とする。また，監督およびコーチは上履きの利用を許可する。 

⑦ 選手のエレベーター使用は禁止とする。 

（２） 更衣室および観客席ならびに控え場所について 

① 選手の更衣については，注）3 密を避けた上で更衣室の利用をすること。更衣室のロッカーは

使用禁止とする。またロッカーの上やその周辺にシートを引いたり個人の荷物を置いたりするこ

とを禁止する。使用状況によっては利用人数の制限を行う場合がある。 

注）更衣室の密を防ぐために控え場所に一人用テントの持ち込みを推奨 

② 更衣室は係員が定期的に巡回・消毒を行う。 

③ 盗撮防止のために更衣室内でのスマートフォンやカメラの使用を禁止する。また更衣室の電源 

を充電等で使用しないこと。 

④ 観客席はチーム毎に場所を指定する。指定外の場所に荷物等を置いて場所を専有しないこと。 

⑤ 2 階観客席後方の車椅子専用のスペースには椅子を置いたり，シートを敷いての観戦をしない

こと。 

⑥ 選手控え場所として外部デッキ（2 階）を事前に場所を指定する。スペースが限られているた

め，お互い譲り合って使用すること。また，許可された場所以外でシート等を敷いて専有しない

こと。 

⑦ メインプール2階外部デッキにプライベートテントを設置する際は強風等でテントが飛ばない 

ように工夫すること。 

選手控え場所となっている外部デッキから物やゴミ等を投げ捨てることを厳に禁止する。特に国

道側外部デッキの下はバス停になっているので注意すること。 

 

７ その他  

（１） 動画配信について 

今大会は競技の動画配信を鹿児島県水泳連盟 YouTube チャンネルにて行う。以下のアドレスよ 

り視聴できる。 

https://www.youtube.com/channel/UCDSdaLxapvpgmeWixojKoKQ 

 

 

 

 

 

（２） 撮影について 

今競技会は撮影許可書の発行は行なわない。また競技中のフラッシュ撮影は禁止する。 

☞ 

 

 

 

 

（３） 競技中の応援について 

新型コロナウイルス感染防止のため，拍手やスティックバルーン等での応援を行い，声を出して 

の応援をしないこと。 

参加選手または関係者が私的に撮影した動画や画像を YouTube 等の Web サイトやその他の

公的な場所に公開するためには，必ず各権利者の許諾を公開者が受けて下さい。また，会場

内の BGM をそのまま使用すると著作権の侵害となりますのでご注意ください。なお，撮影

許可は会場内での撮影を許可するものであり，これらの権利を許諾するものではありません。 

https://www.youtube.com/channel/UCDSdaLxapvpgmeWixojKoKQ
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（４） ゴミの処理について 

大会中各チームから出るゴミは，チームで責任を持って全て持ち帰ること。特に業者依頼の弁当

については，持ち帰るか，業者と連絡をとり確実に回収してもらうこと。 

（５） 事故・盗難防止について 

① 大会期間中の事故に対しては，各チームで加入頂いている傷害保険等で対応すること。救急 

用品等は各チームで準備すること。 

② 貴重品の管理は各チームで確実に行うこと。所持品等の紛失・盗難に関してプール施設管理

者および大会本部は一切，責任を負わない。 

（６） 施設・器具用具の使い方について 

各チーム責任者は大会中の施設（プール・控え所・観客席・トイレ・更衣室等）利用について

ルールとマナー，常識を持って使用するよう周知徹底をすること。また，破損等があった場合は，

チーム責任者が本部まで連絡すること。 

（７） 不審者・不審物等を発見したら，近くの役員または本部まで連絡すること。 

（８） 忘れ物の処理について 

① 大会本部およびプール施設管理者では忘れ物の管理・保管は行なわない。退館する際は忘れ物

がないか確認すること。（忘れ物については大会後 1 週間を目途に処分を行う。） 

② 忘れ物の問い合わせは，プログラム記載の「大会忘れ物調査のお願い」（FAX 送信票）に必要

事項を記入の上，(一社)鹿児島県水泳連盟事務局まで FAX すること。忘れ物を郵送等する場合は，

「着払い」で送付する。（電話での問い合わせはしないこと。） 

＊大会後，多くの忘れ物があり，管理に困っている現状です。大会終了時選必ず確認して下さい。 

 

☞ 忘れ物等に関する問い合わせ先 

(一社)鹿児島県水泳連盟 事務局 

FAX(099)821-0069 


